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Radyasyon kurbani bir radyolog: Prof. Dr. Mim Kemal Oke
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A radiologist who is a victim of radiation: Prof. Mim Kemal Oke
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Réntgen isinlarinin ilkemizde ilk kez kullanilmaya baslan-
digr dénemlerde, radyoloji ayrn bir uzmanlik dali degildi
ve bu nedenle radyolojiyle ugrasanlann biyik bslimi
ayni zamanda cerrah olan hekimlerdi. Dr. Mim (Mehmet)
Kemal Oke de bir radyolog ve cerrahtir. Uzun yillar, 6zel
likle savas dénemlerinde bircok hastanin hem radyolojik
tetkiklerini hem de tedavilerini Ustlenmistir. Ancak, asin rad-
yasyonlu ortamda, korunmasiz bir sekilde yiritilen yogun
calisma onun hayatina mal olur.

Dr. Mim Kemal, 1884 yilinda Istanbul'da dogar. Askeri
Rustiye ve Kuleli Askeri Tibbiye Idadisi'ndeki egitimlerinin
ardindan Mektebi Tibbiye-i Sahane'ye (Askeri Tip Oku-
lu) girer; 1910 vyilinda yizbagi ritbesiyle mezun olduk-
fan sonra, 1910-1911 yillaninda Gilhane Hastanesi'nde
rénigen ve cerrahi subelerinde staj yapar.

Gimissuyu Askeri Hastanesi rénigen uzmanhg ve genel
cerrahi uzmanhigina atanan Dr. Mim Kemal, Trablusgarp
Savasi ¢ikinca (1911-1912), bu gérevinden izinsiz bir
sekilde ayrlir ve cephede goérev yapmak Uzere, gizlice
simdi Libya'nin bir liman kenti olan Derne'ye gider. Bu yol-
culukta, yaninda ufak bir réntgen cihazi gétirmeyi basarr.
Cephe alaninda bu cihazi bir ¢adira kurarak birgok yara-
linin tetkiklerini yapar. Savas sonuna kadar harp cerrahi ve
réntgen uzmani olarak ¢alisan Dr. Mim Kemal, ayni cep-
hede savasan Mustafa Kemal (Atatirk) ile tanisarak dost
olur; bu dostluklarn Atatiirk'in limine kadar devam eder.

Savas bitiminde Istanbul’a dénisi, Balkan Savasi’'na rast-
lar. Dr. Mim Kemal, bu dénemde bir sire Gelibolu'da
gorev aldikian sonra, Gimissuyu Askeri Hastanesi'nde
genel cerrahi ve rénigen uzmanligina tayin edilir.

I. Dinya Savasi'nin ¢ikhig yillorda, Gimussuyu Askeri
Hastanesi'nde gérevli olan Dr. Mim Kemal Bey, o d&
nemde birgok yaralinin réntgen tetkiklerini ve tedavilerini
gerceklestirir. Izleyen dénemde, Canakkale'deki 5. Ordu

sihhiye baskan yardimeisi ve bir stre sonra ayni ordunun
menzil mifettisi bashekimligi gérevine gefirilir. Savas sira-
sinda kurulan bulasici hastaliklarla miicadele kuruluna da
baskanlik eder.

|. Dinya Savasi sirasinda pansuman malzemelerinin fe-
mininde yasanan sikintyi, kendi gelistirdigi “agik yara te-
davisi” yontemi ile asmaya caligir. Bu yéntem sayesinde,
zaman ve materyalden tasarruf edilerek, askerlerin yarala-
ninin kisa siirede kapanmasi ve cepheye dénmeleri saglo-
nir. 1918 yilinda Alman Cerrahi Kongresi'nde sunulan bu
yontem, orada da kabul gérir.

Savas sonunda, Gilhane Askeri Tip Akademisi'nden ay-
nlan Prof. Dr. Weiting'in yerine gecerek, Akademi'nin 1.
Cerrahi Klinigi'nde cerrahi &grefim tyesi olur (1918).

Mondros Anlasmasi sonrasi, yabanci ordularin Istanbul'u
isgali sirasinda, Fransiz kuwvetlerinin Gilhane Hasfanesi'ni
istila etme niyeti nedeniyle, hastane bosaltilarak i¢lerinde
Dr. Mim Kemal'in de bulundugu birgok &gretim yesi Gi-
missuyu Askeri Hasfanesi'ne taginir. Kurtulus Savasi basla-
yinca, Mim Kemal 1919'da Anadolu'ya geger ve Ankara
Cebeci Merkez Hastanesi Cerrahi Klinigi'nde ¢calismaya
baslar. Anadolu’ya gegisi sirasinda, gok mikiarda saglk
malzemesini de yaninda gétirmeyi basanr. Kurtulus Sa-
vasi'nda ézellikle | ve Il inéni ve Sakarya Muharebeleri
sirasinda degerli hizmetler yapar.

Sakarya Savasi [1922) sirasinda, Isparta’da cephe sava-
st icin hazilanan Kizilay Agir Yarali Hastanesi'nin bashe-
kimligi ve cerrahligina atanir. Buyik Taarruz basladiginda
hastaneye gelen yaralilarin hem radyolojik tetkiklerini hem
de tedavilerini yapar. Savas sonuna kadar gérev yaptr-
g1 bu hastanede bazen ginde 25-30 hastay tek basina
ameliyat etmek zorunda kalir. Bir taraftan da saglk ¢alis-
malarinin belirli bir dizen icerisinde yirimesi icin caba
harcar, yaralilanin sevklerini organize eder.
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I Resim 1. Gilhane'de 1. Hariciye Klinigi Sefi Prof.
Dr. Mim Kemal Oke.

I Resim 2. Cumhuriyet déneminde Prof. Dr. Mim
Kemal Oke.
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I Resim 3. a-d. |. Dinya Savasi sirasinda Gimissuyu Askeri Hastanesinde Dr. Mim Kemal Bey tarafindan
tetkik ve tedavileri yapilan yaralilara ait gérintiler (a) Kab'el tedavi (fedavi 6ncesi) nzfe kingi (b) Ba'del
tedavi (tedavi sonrasi) (c] Azm-i azdin (st kol kemigi) mutefettit kesri (parcalanmis kismi) ve misket, (d) Azm-i
azdin (st kol kemigi) mitefettit kesri (pargalanmis kismi) ve misket parcalari. (Sn. Yetkin Iscen’in izni ile.
Kaynak: Sertabib Muallim Binbasi Neset Osman, Opr. Mehmet Kemal. Cerrahii Harbiyeye Dair Ma'luat
ve Misahedat. Yayina Hazirlayan Yetkin Iscen, Necmettin Ozgelik. 2012).

Isparta’daki hastanede réntgen cihazi bu-
lunmasina ragmen bunu isletecek elekirigin
olmamasi réntgen cihazinin kullanimini engel-
lemektedir. Dr. Mim Kemal ve arkadaslarinin
gayretleri ile bozuk bir kamyonun motoru
tamir edilerek enerji Urefecek hale getirilir.
Kamyon izerine bir rénigen odasi hazirlar,
yaralilanin réntgen tetkikleri bizzat Mim Kemal
Bey tarafindan yapilir. Bu agir ¢alisma sartla-
n sirasinda parmaklannda yaralar belirmeye
baslar.

Savasin sona ermesi ile tekrar Gilhane'ye dé-

nen Dr. Mim Kemal, 1. Hariciye Klinigi Sefli-

Jine “profesér” olarak atanir ve emekli olana

kadar burada kalrr.

1941 yilinda emekli oldukian sonra, bir sire
serbest hekimlik yapar. 1946 yilinda 8. dénem

Istanbul Milletvekili olarak mecliste gérev alr.

Dr. Mim Kemal, cerrahide, &zellikle karin
cerrahisi alaninda yaphigr yeniliklerle (Mim
Kemal Usuli) hakli bir Gn kazanir. Cerrahi
alaninda birgok incelemesi ve kitabi vardir.
Cok iyi bir genel cerrah ve harp cerrahi olan
Prof. Dr. Mim Kemal, ayni zamanda basarili
bir beyin-sinir cerrahidir. Pek ¢cok néro-travma-
foloji operasyonu yapmistr. ik Tirkge beyin
cerrahisi kitabi olan, “Dimag ve Cimcime
(Beyin ve Kafatasi] Afetleri ve Tedavileri"nin

yazarndir. Spinal cerrahi konusunda bazi ope-

rasyonlarn tlkemizde ik uygulayanlardandir.

Sakarya Savasi sirasinda 13 Agustos 1921
tarihinde, Mustafa Kemal Pasa atina binerken
atinin Grkmesi sonucu yere diser. Siddetli ag-
nsi olan Pasa'yr, Dr. Mim Kemal ve Dr. Murat
Bey'ler Ankara'ya getirirler. Burada yapilan
muayene ve rdnigen fetkikinde, sol kabur
gasinda kink saptanan Mustafa Kemal'e Dr.
Mim Kemal tarafindan bandaj uygulanir

Soyadi kanunu gikinca Afatiirk tarafindan kendi-
sine, "dahi” anlamina gelen “Oke” soyadi verilir.

Atatirk'n hayatinin son ginlerinde Dr. Mim
Kemal yanindadir; 7 Eylil 1938'de Ato-
turk'Gn karmmindan su alinmasi gerekir. Bunu,
Dr. Mim Kemal yapacakrr.
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Atatirk kendisine:

"Haydi bakalim, Trablusgarp’in Mim Kemal'i!
Mustafa Kemal elinde... Suyu nasil bir igne
ile alacaksin” diye sorar.

Mim Kemal Atatirk’on karnindan 12 litre asit
sivisi bosaltir. Dr. Mim Kemal Oke, slene ka-
dar Atatiirk’in yaninda kalir. 10 Kasim 1938
sabahinda vefat eden Atatiirk'in dnce ellerini
dper, sonra da gdzlerini kapatir.

Ozellikle Balkan Savasi ve I. Dinya Savasi,
Dr. Mim Kemal Oke'nin radyoloji ile yogun
olarak ugrashgr bir dénemdir. Bircok yaralinin
hem radyolojik tetkiklerini hem de tedavilerini
bizzat yapmistr. 1. Dinya Savasi sirasinda
Gimissuyu Askeri Hastanesi'nde gérevliy-
ken, yaklasik 3500 yaralinin réntgen tetkik-
lerini ve tedavilerini gerceklestirmisti. O d&-
nemlerde heniiz radyasyonun zararli etkileri
tam olarak bilinmedigi icin, yeterli korunma
tedbirleri de alinmamistr. Uygulayicilarda
ciddi problemlere yol agan bu durumun ne-
deni, sonradan anlasilmistir. Prof. Dr. Oke de
radyasyon magdurlarindan birisidir. Elinin i¢
parmaginda radyasyona bagl nekroz gelisti-
gi icin, parmak ampitasyonu yapilmasi gere-
kir. Ancak, parmak yaralar, yasami boyunca
sorun yaratsa da ameliyat yapma istegini
surdirir; eldivenle dolasarak radyasyon ya-
ralanini gizlemeye calishig bilinir. 1955 yilin-

da, bir amputasyon daha yapilmasi gerekir,
bu operasyon sirasinda gelisen bir anestezi
komplikasyonu sonucu hayatini kaybeder.

Prof. Dr. Oke'ye, basarili calismalarindan do-
layr “Mecidi Kiligh Nisan”, “Osman-i Harp
Nisani” ile “Istiklal Harbi Madalyasi” ve
"Amerika Salip Nisani” verilir.

Eserlerinden bazilan asagidadir;

e Cerrahi Umumi. 1913 (Erich Llexer'in
1905 tarihli “lehrbuch der allgemeinen
Chirurgie” kitabinin fercimesi)

e Cerrahii Harbiyeye Dair Ma'luat ve Mi-
sahedat. Sertabib Muallim Binbasi Ne-
set Osman, Opr. Mehmet Kemal. 1918

e Kemikte Frengi Tegayyirleri ve Réntgenle
Tetkiki. 1923

e Dimag ve Cimcime Afetleri ve Tedavile-
ri. Kader Matbaasi, istanbul 1924

*  "Mal de Pott, fraite par I'operation D'al-
bee”, Gazette Medicale d'Orient, 70,
1925

e Safra Taslan Tesekkil, ihtilat ve Tedavile-
. 1926

e Apandisit.
1933

e "Die subserdse Zystekiomie und die Ver-
sorgung des Ductus Cysticus”, Deutsch.
Med. Wschr. NIr. 39, 1933

®  Narkozda Kullanilan Vasita ve Usullere

Bir Bakis. 1935

Becit Basimevi, Istanbul,

e Karin Cerrahisi, Kisim |: Mide, Barsak ve
Peritonun Cerrahi Hastaliklar ve Tedavi-
leri. Becit Basimevi, Istanbul 1935

e Basedow Hastaliginda lodoterapi ve
Cerrahi Tedavi. Kader Matbaasi, Istan-
bul 1936

¢ Kemik Hastaliklarn. 1937

e Diabet ve Sirirji. Gilhane 1. Hariciye
Klinigi, Istanbul 1939
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