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Hasta radyasyon dozunun azaltilmasi her zaman c¢alisanén da dozunun azaltéimasini saglar

1. Koruyucu donanémlaré kullanéngéz! 2. Zaman-uzaklik-zirhlama
prensibini etkin bir kekilde
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3. Tavana asili kurgun camli ekranlari, kenar
zirhlarini ve hasta masasindan sarkan
kursun perdeleri kullanénéz

Bu donanémlar floroskopide
sagilan radyasyona karsi
% 90'dan fazla
korunma saglar Xiginlari

Sine goruntilerinin altnmast N\~

sérasénda mobil kurkun zirhlarinlarén
kullanilmast onerilir

4. Ellerinizi esas 1g1n demetinin
disinda tutunuz.

Ellerin esas demetin merkezi
alané i-erisinde kalmasé
durumunda ékénlama fakt®rleri
(kV, mA) ve buna bajlé olarak
hasta ve -aléikanlarén radyasyon
dozlaré artacaktir.
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5. Hasta govdesine diusen
radyasyonun yaklasik %1-5'i
hastanin diger tarafindan ¢ikar.

Hastadan ¢ikan radyasyon, gelen x-igini
demeti ve sagilan radyasyonun sadece
, : %1-5'ini igerdiginden durus yeriniz bu
X 1gin tiipii v , > konumda (yani dedektor tarafinda)

. olmahdir.
Dogrul!

6. Xisini tupiiniin hasta
masasinin ustiinde degil alt
kisminda olmasini saglayiniz.

X 1sini tiipiiniin masa altinda
oldugu sistemlerde sagilan
radyasyona karsi daha fazla
korunma saglanir.

Yanhs!

Tavana asili ekran
— 7. Kisisel dozimetre kullaniniz

i Boyun veya goz hizasinda
" orti diginda ve Gzerinde ikinci dozimetre  En az iki dozimetre kullaniniz:

Gogis hizasinda kursun Gnlitin ¢ Bir tane onlugin ic tarafinda gogiis hizasinda

arkasinda kisisel dozimetre o Bir tane onliigiin dis tarafinda boyun veya g6z
hizasinda

* Ellerin esas demete yakin olmasini gerektiren
Kursun &nliik mcelemelfr_(.ie |Iav_e olarak parmaga
takilan yiiziik dozimetreler kullaniimalidir.

"Masa perdesi Gergek zamanlh dozimetre
sistemleri yararhdirlar

*Goriintli ICRP Publication 85 rapoundan alinmigtir

9. Radyasyondan korunma ile ilgili
8. Radyasyondan kaygilarinizi radyasyondan

korunma konusundaki korunma uzmani / Medikal Fizikgiye
bilgilerinizi guincelleyiniz iletiniz.

10. HATIRLA!
o Floroskopi cihazinin kalite kontrol testleri uygulamanin emniyetli ve giivenli yapilmasini saglar

e Cihazinizi tantyiniz! Cihazin 6zelliklerinin uygun sekilde kullanimi hasta ve galisanin radyasyon dozlarinin azaltilmasina
yardim eder

® Enjekt6r kullanin
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