KiSISEL KORUYUCU EKIPMANLARIN (KKE) UYGUN KULLANIMI

Kullanilmasi gereken KKE, mevcut bulas riski, hasta ve hastalik durumuna goére 6nerilen
korunma onlemleri cercevesinde (standart, temas, damlacik veya solunum yolu
izolasyon onlemleri) degisecektir. ASAGIDAKI SIRA ILE GIYILMELIDIR

1. ONLUK
- Uzun kollu, bileklikli, dizlere kadar

olmali, tim goévde 6n kismini ve
sirti drtmelidir.

+ Boyun ve bel bolgesinden
baglanmalidr.

2.TIBBI MASKE VE
N95/FFP2 MASKE

- Maske, burun, agiz ve ¢cenenin alt
kismini kapsayacak sekilde
acilmali ve yanlardan hava
almayacak sekilde yerlestirilerek
sikica baglanmalidir. Burun
kodprusu ustundeki telli esnek bant
sikistirilmalidir.

3.GOZLUK YA DA
YUZ KORUYUCU

* Yuz ve gozler kapatacak sekilde
ayarlanmalidir.

4. ELDIVEN

- izolasyon énlugiiniin bilek kismini
kapatacak sekilde giyilmelidir.

GUVENLI CALISMA KURALLARI

« Ellerle yluze dokunmaktan kacginilmalidir.

+ Ellerle maskenin ip veya lastigi disinda hicbir yerine temas
edilmemelidir.

+ Dokunulan yuzeyler sinirlandiritmalidir.
+ Yirtilan veya asiri kirlenen eldivenler degistirilmelidir.
- islem éncesi ve sonrasinda el hijyeni saglanmalidir.
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KKE ASAGIDAKI SIRA iLE CIKARTILMALIDIR

Maske hari¢ diger tum KKE'ler hasta odasindan ¢cikmadan once c¢ikartilir.
Maske hasta odasindan ¢iktiktan sonra c¢ikartilir.

1. ELDIVEN

Eldivenlerin dis ylzeyi her zaman kontamine kabul
edilir
- Eldivenli el kullanilarak diger eldeki eldiven ¢ikarilir

- Cikartilan eldiven, halen eldiven takili olan elde
tutulur

- Parmaklar onluk bilekliginden eldivenin altina
sokularak eldiven siyrilir

- Eldiven cikartilirken eller kontamine olursa hemen,
diger turlt KKE'ler cikarildiktan sonra el hijyeni
saglanir

- Eldivenler tibbi atik kutusuna atilir

2. GOZLUK YA DA
YUZ KORUYUCU

- Gozluklerin ve ylz koruyucusunun dis yuzeyi
kontamine kabul edilir

- Gozluk ya da yuz koruyucusu basin arkasindaki kafa
bandi kaldirilarak 6n tarafina dokunulmadan
cikarilir

+ GozlUk ya da yuz koruyucusu ¢ikartilirken eller
kontamine olursa hemen el hijyeni saglanir

+ Ekipman tekrar kullanilabilir ise, temizlik islemi icin

uygun olan yere birakilir, degilse tibbi atik kutusuna
atilir

3. ONLUK

- Onligun 6n kismi ve kollari kontamine kabul edilir

- Onliigun bagciklar gevsetilir. Bagciklara ulasmaya
calisirken énligun kontamine yerlerinin vicuda temas
etmemesine dikkat edilmelidir

- Onliik sadece icine dokunmaya dikkat ederek boyun
ve omuzdan siyrilarak ¢ikartitmalidir

- Onligu cikartirken eller kontamine olursa hemen el
hijyeni saglanir

- Onligin i kismi disa gelecek sekilde katlanip tibbi
atik kutusuna atilir
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4. TIBBi MASKE
N95/FFP2 MASKE

+ Maskenin 6n kismi kontamine kabul edilir.

- Maske 6nce alt bagcik sonra Ust bagcigindan tutularak
on kisma dokunmadan cikartilir ve tibbi atik kutusuna
atilir

- El hijyeni saglanr.

TUM KiSISEL KORUYUCU EKiPMANLAR CIKARILDIKTAN
SONRA ELLER SU ve SABUNLA YIKANMALI ya da ALKOL
BAZLI EL ANTISEPTiIGi KULLANILMALIDIR.
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